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Ausschreibung 
 

22. Ostseepokal der U10 – U14 
Rostock, 25. Mai 2024 

 
Wettbewerbe 
 

Schülerinnen  W8 / W9 50m, 800m, 4x50m, 4x50m (Mixed),Weit(Zone), Ball 

Schüler  M8 / M9 50m, 800m, 4x50m, 4x50m (Mixed),Weit(Zone), Ball 

Schülerinnen  W10 / W11 50m, 800m, 4x50m,4x50m (Mixed), Weit(Zone), Ball 

Schüler  M10 / M11 50m, 800m, 4x50m,4x50m (Mixed), Weit(Zone), Ball 

Schülerinnen  W12 / W13 75m, 800m, 4x75m, Hoch, Weit(Zone), Ball 

Schüler  M12 / M13 75m, 800m, 4x75m, Hoch, Weit(Zone), Ball 

 
Allgemeines 
 

Veranstaltungsort Rostocker Leichtathletikstadion 
Kopernikusstraße 17 
18057 Rostock 
 

Veranstaltungsbeginn 9:40 Uhr 
 

Meldungen Meldeschluss ist Mittwoch der 13. Mai 2024. 
 
Melden Sie bitte über das Online-Meldesystem 
http://www.ladv.de 
oder mittels einer Email bestenfalls mit Excel-Datei 
entsprechend der Seltec-Formatierung an 
wettkampfmeldung@klv-rostock.de. 
 
Es ist für jede Disziplinmit der aktuellen Bestleistung zu 
melden. Bitte beachten Sie die Richtwerte im Anhang dieser 
Ausschreibung für die verschiedenen Disziplinen. Der 
Veranstalter behält sich vor, bei zu großen Teilnehmerfeldern 
Streichungen vorzunehmen, um niveauvolle und attraktive 
Wettkämpfe zu gewährleisten.  
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Organisationsgebühren  

Einzelmeldung: 4,00 Euro 
Staffel: 6,00 Euro 
 

Nachmeldungen Soweit es die Teilnehmerzahlen zulassen, wird je Athlet/Staffel 
eine Nachmeldegebühr von 10,00 Euro sowie der jeweiligen 
Organisationsgebühren pro Start erhoben. 
 

Zeitmessung Vollautomatische Zeitmessung mit Zielbildsystem 
 

Zeitendläufe Bei Zeitendläufen erfolgt eine gemeinsame Wertung der ent-
sprechenden Läufe. 
 

Finale Zwischenläufe werden grundsätzlich nicht durchgeführt. Bei 
mehr als 24 Teilnehmern werden A- und B-Finalläufe 
durchgeführt, für die sich die Zeitschnellsten qualifizieren. 
 

Staffeln In den Staffelwettbewerben erfolgt eine Wertung innerhalb 
der zusammengehörenden Schülerklassen (W U10, M U10, …). 
Die Teilnahme an den Staffelwettbewerben muss bis 
spätestens 60 Minuten vor der im Zeitplan festgelegten 
Startzeit durch die Abgabe der Stellplatzkarten bestätigt 
werden. Zusätzlich sind auf den Karten die Staffelteilnehmer 
und ihre Reihenfolge anzugeben. Die Laufeinteilung wird 
anhand dieser Informationen vorgenommen. 
Die Mixed Staffeln werden in der Reihenfolge M-M-W-W 
gelaufen. 
 

Geräte Wurfgeräte und Staffelstäbe werden gestellt. Eigene 
Wurfgeräte und Staffelstäbe werden nicht zugelassen 
 

Startunterlagen Die Ausgabe erfolgt am Sonnabend ab 8:00 Uhr. 
 

Stellplatz 15 Minuten vor Wettkampfbeginn an der Wettkampfstätte. 
 

Auszeichnungen Die ersten 8 eines Wettbewerbes erhalten eine Urkunde. Die 
ersten 3 werden mit einer Medaille geehrt. Zusätzlich stehen 
weitere Preise zur Verfügung. 
 

Pokalwertung Die beste Finalleistung in jeder Altersklasse wird durch einen 
Pokal ausgezeichnet. Die Wertung erfolgt nach der aktuellen 
Mehrkampf-Punktetabelle des DLV in prozentualem 
Verhältnis zum jeweils aktuellen Meeting Rekord. 
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Sonstiges 
 

Umkleideräume Umkleide- und Duschräume sind in der angrenzenden 
Laufhalle Rostock vorhanden. 
 

Verpflegung Verpflegung am Wettkampfort mit warmem und kaltem 
Imbiss. 
 

Wettkampfanlage Das Rostocker Leichtathletikstadion besitzt eine 400m-
Rundbahn (8 Bahnen) mit einem Tartanbelag. Es dürfen nur 
Spikes mit max. 6mm-Dornen getragen werden. 
 

Bestimmungen Die Veranstaltungen werden nach den internationalen 
Wettkampfregeln (IWR), der Deutschen Leichtathletikordnung 
(DLO) und den Durchführungsbestimmungen des 
Leichtathletik-Verbandes Mecklenburg-Vorpommern (LVMV) 
durchgeführt. 
 

Haftung Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für abhanden 
gekommene Geräte, Diebstähle oder andere Schäden 
jeglicher Art. 
 

Übernachtung Übernachtungsmöglichkeiten werden vom Veranstalter nicht 
gestellt. Der Veranstalter hat für Sie eine Liste der 
Übernachtungsmöglichkeiten auf www.ostseepokal-rostock.de 
bereitgestellt. 
 

 
 

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage zur Veranstaltung 
 

www.ostseepokal-rostock.de 
 

oder 
 

http://www.klv-rostock.de/ 


